
BILDUNGSZEITKALENDER 2026
ARBEIT UND LEBEN BREMERHAVEN

VA.-NR. 26.01.001 / 02.02. – 06.02.2026
Bremerhaven im 20. Jahrhundert
BREMERHAVEN / BURKHARD HERGESELL

VA.-NR. 26.01.002 / 16.02. – 20.02.2026
Unser Wasser 
DAS BLAUE GOLD DES 22. JAHRHUNDERTS
BAD ZWISCHENAHN /  
FRITZ BETTELHÄUSER, PETRA SIMONOWSKY

VA.-NR. 26.01.003 / 16.03. – 20.03.2026 
Tee, Kaffee und Bier 
»DIE« TRINKKULTUR DES NORDENS UND DER WELTHANDEL
BAD ZWISCHENAHN / MARKUS MÜLLER

VA.-NR. 26.01.004 / 23.03. – 27.03.2026
Lebensgestaltung und Selbstorganisation 
nach der Erwerbsarbeit
BAD ZWISCHENAHN / FRITZ BETTELHÄUSER

VA.-NR. 26.01.005 / 06.04. – 10.04.2026
Einwanderung nach und Auswanderung 
über Bremerhaven
BREMERHAVEN / BURKHARD HERGESELL

VA.-NR. 26.01.006 / 13.04. – 17.04.2026
Bremerhaven 
TOR ZUR WELT
BREMERHAVEN / UWE KEMPF

VA.-NR. 26.01.007 / 04.05. – 08.05.2026
Bremische Häfen 
IHRE ENTWICKLUNG + PERSPEKTIVEN IN UNRUHIGEN ZEITEN
BREMERHAVEN / ULLRICH HOFFMANN

VA.-NR. 26.01.009 / 11.05. – 15.05.2026
Industrialisierung & Arbeiterfreizeit
BREMERHAVEN / BURKHARD HERGESELL, PAUL LUTZ

VA.-NR. 26.01.010 / 18.05. – 22.05.2026
Die Havenwelten 
STADTENTWICKLUNG UND TOURISMUS ALS  
WIRTSCHAFTSFAKTOR AM BEISPIEL BREMERHAVEN
BREMERHAVEN / UWE KEMPF

VA.-NR. 26.01.011 / 08.06. – 12.06.2026
Das System Amazon 
UND ANDERE GESCHÄFTSMODELLE MODERNER AUSBEUTUNG 
BREMERHAVEN / HANKE BREDEMEYER

VA.-NR. 26.01.012 / 22.06. – 26.06.2026
Vom Stadthafen zur Hafenstadt 
VER- UND EINTRÄGLICHES MITEINANDER VON  
MARITIMER WIRTSCHAFT UND STADTENTWICKLUNG
BREMERHAVEN / ULLRICH HOFFMANN

VA.-NR. 26.01.023 / 10.08. – 14.08.2026
Der Wert der Jahre
ÜBER ALTER UND GERECHTIGKEIT 
BAD ZWISCHENAHN / FRITZ BETTELHÄUSER

VA.-NR. 26.01.024 / 24.08. – 28.08.2026
Lebensraum Nordseeküste 
ZUM VERHÄLTNIS VON ARBEIT UND ÖKOLOGIE
BAD ZWISCHENAHN / MARKUS MÜLLER

VA.-NR. 26.01.025 / 31.08. – 04.09.2026
Fußball – mehr als ein Spiel 
»OH, WIE IST DAS SCHÖN UND  
WER KANN DAS BEZAHLEN ...?«
BREMERHAVEN / UWE KEMPF, PETER BEHRENS

VA.-NR. 26.01.026 / 07.09. – 11.09.2026
Hafenwirtschaft heute und morgen
BREMERHAVEN / UWE KEMPF

VA.-NR. 26.01.027 / 14.09. – 18.09.2026
Unser Wasser
DAS BLAUE GOLD DES 22. JAHRHUNDERTS
BAD ZWISCHENAHN /  
FRITZ BETTELHÄUSER, PETRA SIMONOWSKY

VA.-NR. 26.01.028 / 28.09 – 02.10.2026
Lebensraum Nordseeküste
ZUM VERHÄLTNIS VON ARBEIT UND ÖKOLOGIE
BAD ZWISCHENAHN / MARKUS MÜLLER

VA.-NR. 26.01.029 / 05.10. – 09.10.2026
Unternehmer + Unternehmen in Bremerhaven
BREMERHAVEN BURKHARD HERGESELL

VA.-NR. 26.01.030 / 19.10. – 23.10.2026
Lebensgestaltung und Selbstorganisation 
nach der Erwerbsarbeit
BREMERHAVEN / FRITZ BETTELHÄUSER

VA.-NR. 26.01.031 / 28.09. – 02.10.2026
Bremerhaven im Wandel 
HISTORISCH, KULTURELL, SOZIAL
BREMERHAVEN / UWE KEMPF

VA.-NR. 26.01.032 / 02.11. – 06.11.2026
Bremerhaven 
TOR ZUR WELT
BREMERHAVEN / UWE KEMPF

VA.-NR. 26.01.034 / 09.11. – 13.11.2026
Tee, Kaffee und Bier 
»DIE« TRINKKULTUR DES NORDENS UND DER WELTHANDEL
BAD ZWISCHENAHN / MARKUS MÜLLER

VA.-NR. 26.01.035 / 16.11. – 20.11.2026
Nachkriegszeit und Wirtschaftswunder
BREMERHAVEN / BURKHARD HERGESELL

VA.-NR. 25.01.036 / 16.11. – 20.11.2026
Arbeit in der Hafenwirtschaft  
und Seeschifffahrt
VOM MITTELALTER BIS HEUTE
BAD ZWISCHENAHN / HANKE BREDEMEYER

VA.-NR. 26.01.037 / 30.11. – 04.12.2026
Arbeitszeit – freie Zeit
VOM NACHLÄSSIGEN UMGANG MIT EINEM KNAPPEN GUT
BAD ZWISCHENAHN / UWE KEMPF

VA.-NR. 26.01.038 / 07.12. – 11.12.2026
Zwischen Tradition und neuen Innovationen
BREMERHAVENS UNTERNEHMER UND UNTERNEHMEN
BREMERHAVEN / BURKHARD HERGESELL

VA.-NR. 26.01.039 / 14.12. – 18.12.2026
Bremische Häfen 
IHRE ENTWICKLUNG + PERSPEKTIVEN IN UNRUHIGEN ZEITEN
BREMERHAVEN / ULLRICH HOFFMANN

Unser ausführliches Programm 2026 
finden Sie unter:



Kontakt und Beratung:
Bildungsgemeinschaft Arbeit und Leben Bremerhaven e.V.
Hinrich-Schmalfeldt-Straße 31b  /  27576 Bremerhaven
Telefon 0471 / 922 31-0  /  Fax 0471 / 922 31-17  
E-Mail info@arbeitundleben-bhv.de  /  www.arbeitundleben-bhv.de

Teilnahmebeiträge  
POLITISCHE BILDUNG 2026

GEMEINSAM LERNEN
WEIL LERNEN GEMEINSAM MEHR FREUDE MACHT

www.vhs-bremerhaven.de

DIN EN ISO 9001:2015
Zertifikat-Register-Nr.:
001762 Rev 01

BILDUNGSZEIT- UND WOCHENSEMINARE	 BAD ZWISCHENAHN /
INKLUSIVE UNTERKUNFT / VERPFLEGUNG	 DZ/EZ

Teilnahmebeitrag:	 € 235,00 / € 300,00 
Grundsicherung/Bürgeldempfänger:innen:  	 € 101,00 / € 165,00 

Wenn Doppelzimmer gewählt wird, müssen Sie die Person, mit der Sie sich das Zimmer teilen wollen, nennen.  
Eine freie Zuteilung der Doppelzimmer an Personen aus der Gruppe übernehmen die Tagungshäuser nicht mehr,  
daher bauchen wir diese Angabe von Ihnen.

BILDUNGSZEIT- UND WOCHENSEMINARE »VOR ORT« 	 BREMERHAVEN 	 ONLINE
EXKLUSIV UNTERKUNFT / VERPFLEGUNG  	

Teilnahmebeitrag:	 € 108,00 	 € 105,00
Grundsicherung/Bürgeldempfänger:innen: 	 € 45,00 	 € 41,00

ANZEIGE

Bitte beachten Sie unsere AGB. Sie finden diese auf unserer Homepage:
https://www.arbeitundleben-bhv.de/agb/

Unsere Teilnahmebedingungen finden Sie hier:
https://www.arbeitundleben-bhv.de/seminare/teilnahmebedingungen/

Bei Veranstaltungen vor Ort sorgen die Teilnehmenden selbst für ihre Verpflegung. Zusätzliche Kosten für 
Eintritte, Besichtigungen und Exkursionen, die Bestandteile der Programme sind, tragen die Teilnehmenden. 
Sollten Sie Bürgergeld oder Grundsicherung beziehen, benötigen wir von Ihnen einen entsprechenden Nachweis.

Verantwortlich für den Inhalt: Lutz Bock (1. Vorsitzender)
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