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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

in den in privaten und öffentlichen Unternehmen spielt die 
Bewältigung der »drei Ds« – »Digitalisierung«, »De-Karbonisie-
rung« und »Demografie« – nach der Corona-Krise wieder 
eine stetig größer werdende Rolle. Um die digitale, ökologische 
und soziale Transformation zu schaffen, werden Fachkräfte 
benötigt, die aber durch den demografischen Wandel immer 
weniger werden. Hier braucht es innovative Konzepte, aber 
auch die Mitbestimmung der Belegschaften sowie der 
Betriebs- und Personalräte.

Zudem sind wir weiterhin im Krisenmodus, der Krieg in der 
Ukraine wie auch das heftige Aufflammen des Konfliktes in 
Nahost sowie der sich verschärfende Klimawandel beeinflus-
sen mindestens das Tempo des anstehenden Wandels. Mit 
 unserem Schulungsprogramm 2024 haben wir versucht auf 
diese Herausforderungen zu reagieren. 

Wir befinden uns im dritten Jahr nach den Betriebsratswahlen 
und gleichzeitig vor den nächsten Personalratswahlen in 2024. 
So ist auch unser Programm aufgeteilt in mehrere vertiefende 
BR-Seminare wie z. B. zu Umwandlungen im Betrieb, zum 
Arbeitsrecht oder zum Arbeitszeiterfassungsgesetz. Für 
Personalräte bieten wir Wahlvorstandsschulungen für die 
Wahlen und danach erste Grundlagenseminare für neu 
gewählte PRs an.

Personalräte haben als Interessenvertretung der Kolleg:innen 
gegenüber dem öffentlichen Arbeitgeber eine überaus 
wichtige Funktion. Die seit vielen Jahren merklich ansteigende 
Arbeitsbelastung im öffentlichen Dienst benötigt ein entspre-
chendes Gegengewicht, um die notwendigen Informationen, 
zustehenden Rechte und wichtige Beteiligung der Kolleg:innen 
einzufordern und durchzusetzen. Gerade hier ist ein gut 
vorbereiteter Personalrat gefragt. 

Für Betriebsräte haben wir auch eine neue Serie von Tages-
seminaren nach § 37 Abs. 6 BetrVG zur Kompetenzerweiterung 
im Angebot: Unter dem Motto »›Doppeldecker‹-Seminare:   
zwei Themen – eine Veranstaltung – kompaktes Wissen für 
Betriebsräte« erhalten BRs von uns regelmäßig notwendige 
Informationen zur neuesten Rechtsprechung der Arbeitsgerich-
te und über aktuelle Entwicklungen in den Arbeitsbeziehungen.

Natürlich greifen wir weiterhin aktuelle Entwicklungen auf und 
verweisen gerne für die ganzjährige Planung auf unsere Home - 
page (www.arbeitundleben-bhv.de). Auf Wunsch erarbeiten wir 
zudem zu speziellen Themen auch maßgeschneiderte Inhouse-
Seminare. Wir freuen uns sehr, wenn Ihr uns und damit auch 
die politische Bildung weiterhin unterstützt und wünschen 
Euch viel Erfolg bei Eurer Mitbestimmungsarbeit.

Im Namen des Teams, Petra Simonowsky (GESCHÄFTSFÜHRERIN) 



Wahlvorstandsschulungen

Personalratswahlen in 2024

VA-NR. 24.03.059 
18.01.2024 / Bremerhaven (GWH)
REFERENT: Sven Thora 

VA-NR. 24.03.072 
auf Anfrage / Bremerhaven
REFERENTIN: Regina Schmidt  

KOSTEN: jeweils 210,00 Euro* / 50,00 Euro Tagungspauschale 
zzgl. gesetzl. MwSt.

Grundlagenseminare für Betriebsräte 

VA-NR. 24.03.089 
BR 4: Wie können die gesellschaftsrechtlichen  
Umwandlungen in Unternehmen und Betrieb gelingen? 
22.04. – 26.04.2024 /  
Bad Bederkesa (Romantikhotel Bösehof)
REFERENT: Günter Brauner
KOSTEN TARIF A: 1165,00 Euro* / Verpflegung 75,00 Euro   
p. Tag (Gesamt 375,00 Euro) zzgl. gesetzl. MwSt.
KOSTEN TARIF B: 1165,00 Euro* / Unterkunft und Verpflegung 
870,00 Euro p. P. zzgl. gesetzl. MwSt.

VA-NR. 24.03.077 
BR-Kompakt
20.02. – 22.02.2023 /  
Bad Bederkesa (Romantikhotel Bösehof)
REFERENT: Günter Brauner 
KOSTEN TARIF A: 698,00 Euro* / Verpflegung 75,00 Euro  
p. Tag (Gesamt 225,00 Euro) zzgl. gesetzl. MwSt.
KOSTEN TARIF B: 698,00 Euro* / Unterkunft und Verpflegung 
465,00 Euro p. P. zzgl. gesetzl. MwSt.

Grundlagenseminare für Personalräte 

PR 1: Einführung und Überblick 

VA-NR. 24.03.078 
29.05. – 31.05.2024 / Bremerhaven (Nordseehotel)
VA-NR. 24.03.079 
28.08. – 30.08.2024 / Bremerhaven (Nordseehotel)
REFERENT:INNEN: Regina Schmidt / Sven Thora 
KOSTEN: 675,00,00 Euro* / Verpflegung 69,00 Euro  
p. Tag (Gesamt 207,00 Euro) zzgl. gesetzl. MwSt.

VA-NR. 24.03.080 
PR 2: Personelle Angelegenheiten
06.11. – 08.11.2024 / Bremerhaven (Nordseehotel)
REFERENT:INNEN: Regina Schmidt / Sven Thora 
KOSTEN: 675,00,00 Euro* / Verpflegung 69,00 Euro  
p. Tag (Gesamt 207,00 Euro) zzgl. gesetzl. MwSt.

VA-NR. 24.03.081 
APR 1: Einführung in die Aufgaben  
des Ausbildungspersonalrats
5-tägig auf Anfrage / Bremerhaven
REFERENTIN: Regina Schmidt 
KOSTEN: 800,00 Euro* / Verpflegung 50,00 Euro  
p. Tag (Gesamt 250,00 Euro) zzgl. gesetzl. MwSt.

Vertiefungsseminare

VA-NR. 24.03.076 
§ 16 ArbZG: Wie kann der erfolgreiche Einsatz für die  
Erfassung von Arbeitszeiten Betriebsräten gelingen?
5-tägig auf Anfrage / Marschenhof Wremen
REFERENT: Günter Brauner
KOSTEN TARIF A: 1120,00 Euro* / Verpflegung 45,00 Euro  
p. Tag (Gesamt 225,00 Euro) zzgl. gesetzl. MwSt.
KOSTEN TARIF B: 1120,00 Euro* / Unterkunft und Verpflegung 
325,00 Euro p. P. zzgl. gesetzl. MwSt.

VA-NR. 24.03.090 
Arbeitsrecht 1: Einführung und Grundlagen
04.03. – 08.03.2024 /  
Bad Bederkesa (Romantikhotel Bösehof)
REFERENT: Günter Brauner
KOSTEN TARIF A: 1165,00,00 Euro* / Verpflegung 75,00 Euro  
p. Tag (Gesamt 375,00 Euro) zzgl. gesetzl. MwSt.
KOSTEN TARIF B: 1165,00 Euro* / Unterkunft und Verpflegung 
870,00 Euro p. P. zzgl. gesetzl. MwSt.

VA-NR. 24.03.092 
Arbeitsrecht 2: Mitgestaltung der Arbeitszeit
16.09. – 20.09.2024 / 
Bad Bederkesa (Romantikhotel Bösehof)
REFERENT: Günter Brauner
KOSTEN TARIF A: 1165,00,00 Euro* / Verpflegung 75,00 Euro  
p. Tag (Gesamt 375,00 Euro) zzgl. gesetzl. MwSt.
KOSTEN TARIF B: 1165,00 Euro* / Unterkunft und Verpflegung 
870,00 Euro p. P. zzgl. gesetzl. MwSt.

VA-NR. 24.03.082 
BR-Klausurtagung
2-tägig auf Anfrage
REFERENTIN: Petra Simonowsky 
KOSTEN: auf Anfrage

»Doppeldecker«-Seminare 

Zwei Themen in einem Tagesseminar: Kompaktes Wissen 
für Betriebsräte nach § 37 Abs. 6 BetrVG
VA-NR. 24.03.060 
14.02.2024 / Bremerhaven (GWH)
VA-NR. 24.03.062 
10.04.2024 / Bremerhaven (GWH)
VA-NR. 24.03.064 
05.06.2024 / Bremerhaven (GWH)
VA-NR.24.03.066 
14.08.2024 / Bremerhaven (GWH)
VA-NR. 24.03.068 
23.10.2024 / Bremerhaven (GWH)
VA-NR. 24.03.070 
11.12.2024 / Bremerhaven (GWH)
REFERENT: Günter Brauner
KOSTEN: JEWEILS 220,00 Euro* / 50,00 Euro Tagungs-
pauschale zzgl. gesetzl. MwSt.

Bei den genannten Gebühren und den Tagespauschalen sowie dem Preis 
für U/V handelt es sich um Kosten, die pro Person anfallen. Die angegeben 
Preise gelten vorbehaltlich evtl. Preisänderungen durch die Tagungshäuser. 
* Wir erheben auf die Gebühr keine Mehrwertsteuer, da wir als Bildungs-
einrichtung davon befreit sind.

Weitere Termine veröffentlichen wir  
auf unserer Homepage.

Alle weiterführenden Informationen zu den Seminaren, 
aktuelle Entwicklungen sowie Hinweise zur Anmeldung 
findet Ihr unter: www.arbeitundleben-bhv.de

Bitte beachtet, dass der Beschluss des Betriebsrates Vor-
aussetzung für eine erfolgreiche Teilnahme ist. Erst nach-
dem dieser bei uns eingegangen ist, gilt die Anmeldung 
als verbindlich. Beschlussvorlagen findet Ihr ebenfalls auf 
unserer Homepage.

Wir stehen Euch jederzeit gerne für Rückfragen zur Verfü-
gung. Ruft uns einfach an: 0471 92231-10 oder schickt uns 
eine Mail an: info@arbeitundleben-bhv.de


